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Awritssida 1




Awritssida 2 3. timi - Ravnarnir l}jé Elia
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4. timi - Dyr sum eru vinir

Awritssida 3




Avritssioda 4 5. timi - Jonas og fiskurin
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Jonas 2,1a



i - Matur og mentan
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Awritssida 5a




7. timi - Matur og mentan

Awritssida 5b




Avritssida 6 8. timi - Moses fer tey 10 bodini

v
Ara fadir tin og médur tina

A\
T mast ikki slda { hel
VI
T mast ikki driva hor
VII
T mést ikki stjala
VIII

T madst ikki bera falskan
vitnisburd iméti nasta tinum

|
T mdst ikki hava adrar
gudar

11
Tt mdst ikki misbrika navn
Harrans, Guds tins

IX
111 Td mést ikki girnast his nasta tins
Minst til at halda hvﬂudagin X
heilagan

Td mast ikki girnast konu nesta
tins, ikki hiskall ella arbeidiskonu
hansara, ikki fe hansara ella
nakad, sum nesti tin eigur




vritssida 7 9. timi - Bod og forboo




Avritssida 8 10. timi - Minnisspm]




Awritssida 9 11. timi - 1. bod




Avritssioa 10 12. timi - 2. bod




Awritssida 11 13. timi - 7. bod




Avritssioa 12 14. timi - 8. bod




Avritssida 13 17. timi - Hjarta

Gud elskar oll mennisk ju.

Vit skulu elska nesta
ok Rara, ti Gud elskar




Awritssida 14




Avritssida 15 18. timi - Jepar vid ordum




19. timi - Fruktsalat

Awritssida 16




Avritssida 17a

22. timi - Leikur um vismenn

Maria og Josef koma til Betlehem

Frasogufolk

Einaferd var tad ein keisari, sum @t Augustus.
Hann 4tti nestan allan heimin. Hann vildi vita,
hvussu négv félk budu i riki sinum, so hann bad
folkini fara til bygdina, har sum tey véru fodd at
verda tald.

Maria og Jésef féru til heimbygdina, Betlehem.
Maria, sumskjéttskuldieigaeittbarn, satdasnanum
troytt og keld. T4 i0 tey komu til Betlehem seint
um kveldid, foru tey at leita eftir innivist.

Maria og J6sef koma inn, Maria situr 4 asnanum.
Tey fara til 1. hdsacigaran og banka 4 dyrnar.

1. htsaeigari: G6dan dag! Hverjum kann eg hjilpa
tykkum vid?

Jésef: Vit eru badi méd og keld. Hava tit pldss fyri
okkum at sova i ndte?

1. hdsaeigari: Nei, her er fult, vit hava onga téma
song.

Maria og J6sef fara til 2. hisaeigaran
og banka 4 dyrnar.

2. htisaeigari: G6dan dag! Hvat vilja tit her so seint?



Avritssida 17b

Jésef: Vit hava ferdast badi langt og leingi og hava
onga stadni at vera. Hava tit pldss fyri okkum {
nace?

2. hdsaeigari: Nei, vit hava longu fult hus, eg eri
sera harmur um tad, men her kunnu tit ikki vera.

Frasogufolk

Maria og Jésef mugu leita vidari. Tad er seint, og
tey eru um at missa métid, men tey mugu finna
eitt stad at sova. Na siggja tey eini fitt litil has, tad
er ljés i vindeygunum. Tey fara yvir og banka 4
dyrnar.

3. hasaeigarin: G6dan dag! Hvadani koma tit so
seint, og hvat vilja tit her?

Jésef: Vit hava ferdast allan dag og eru égvuliga
mod, men vit hava ongastadni at sova { ndtt. Maria
er 6gvuliga troytt og er komin at eiga, vit mugu
finna eitt stad at vera. Er nakad pldss hjd tykkum?

3. husaeigarin: Nei, ndgv félk eru komin at bagva
hjd okkum, nd ell skulu teljast, vit hava ikki pldss
fyri tykkum.

Maria: Sum tad er kediligt. Eingin hevur pldss fyri

okkum, hvat skulu vit gera?

3. hisacigarin: Bida mer eitt sindur. Eg eigi
eitt fjés, sum tit kunnu sova i. Tad er ikki
stért, men tit fda tak yvir hovdid.

3. husaeigarin fer yvir til fjésid og visir teimum,
hvar tey kunnu sova. Maria og Jésef fara inn og
seta seg nidur.
Frasegufolk

Maria og Jésef fingu ikki annad at bigva i enn eitt

22. timi - Leikur um vismenn

fjés. Men hesa néttina dtti Maria ein litlan drong.
Har var smdligt, eingin hugnalig vegga at leggja
hann 1, so hon legdi hann { eina krubbu vid hoyggi.
Drongurin fekk navnid Jesus.

Maria leggur eina dukku { eina ,.krubbu®.

Frisegufolk

T4 i0 Jesus var feddur, hendi nakad legid. Tett
vid Betlehem sétu nakrir hirdar og ansadu seydi.
Bradliga lysti oll luftin, héast tad var mitt um néct-
ina. Teir hoyrdu eina redd.

Eingilin: Tit skulu ikki vera bangnir, ti tykkum
er { dag frelsari foddur. Hann er sendur { heimin
til tykkara, og hann skal lera tykkum at vera g6d
hvert vid annad.

Frasegufélk

Og enn fleiri einglar komu.
Einglarnir koma inn.

Einglarnir: Heidur verid Gudi { hagsta himni.
Fridur 4 jerd og { menniskjunum gédur tokki.

Eingilin: Tit skulu finna eitt barn { eini krubbu.
Frisogufélk
Hirdarnir fara til gongu yvir til fjésid og leggja seg

4 kne framman fyri krubbuni.

Sangur: ,Fagur himin er at sjd“ av floguni Vinir
minir og eg.






Avritssida 19 26. timi - Jesus spalir




Avritssida 20 27. timi - Templid




sida 21a

30. timi - Lerusveinarnir




Avritssida 21b 30. timi - Lerusveinarnir




31. timi - Minnisspel - Jesu liv

Avritssida 22a




Avritssida 22b 31. timi - Minnisspel - Jesu liv




Avritssida 23 39. timi - Vinlrae



Avritssioa 24 40. timi - Tann Litla Biblian
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Ti at so elskadi Guo
heimin, at hann gav son
sin, hin einborna, til tess

at ein og hver, sum tryr

d hann, ikRRi skal glatast,

men hava @vigt [iv.

Jéhannes 3,16.




Avritssida 25 45. timi - Fadirvar, ta sum ert i himlunum




Avritssida 26 46. timi - Heilagt verdi navn titt




AvritssiOa 27 A7. timi - Komi riki titt




Avritssida 28 48. timi - Veroi vi!ji tin sum a himk so a jﬂrﬁ




Awritssida 29 49. timi - Gey okkum i dag okkara dagliga breyd




Avritssida 30 50. timi - Fyrigev okkum syndir okkara,
$0 sum eisini fyrigeva teimum,
i0 moti okkum synda




Awritssida 31 51. timi - Leid okkum ikki i freistingar




Avritssida 32 52. timi - Men frels okkum fra ti illa
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Avritssida 33 53. timi - Ti titt er riki, valdid
og heidurin um allar 2vir! Amen!
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Seilmur 89,53



Avritssida 34 54. timi - Fadirvar




Avritssioda 35 55. timi - Dyri bididagur

A. ﬁ'iggiadag

eftir paskir

At vera saman
vid fami!juni




Awritssida 36 56. timi - Hans Andrias Djurhuus

Hans Andreas Djurhuus vard feddur { Aarstovu { Havn { 1883. T4 hann var
lidugur at ganga { barnaskula, fér hann til skips, men hann treivst ikki val. [
1901 f6r hann 4 hdskdla { Fegrulid, har hann 4 fyrsta sinni fekk undirvising
4 foroyskum.

Hades ARDRDILIRHILILIS

[ 1902 fér hann 4 leraraskdla i Havn og t6k prégv i 1905. Eftir lokid prégv
var hann lerari { Klaksvik, og seinni f6r hann nidur 4 danska leerarahdskalan
i Keypmannahavn til vidari lesnad. T4 hann kom heim aftur, stovnadi hann
privatskila { Havn.

Seinni var hann lerari { Sandavédgi. Har skrivadi hann barnasegur og sangir. T4 hann skuldi leera bernini
{ sklanum, fann hann ofta sjdlvur upp 4 onkra segu ella onkran sang at brika i timanum. [ 1916 flutti
hann sudur 4 Tveroyri at vera fyrstilerari, men { 1919 flutti hann aftur til Havnar. Hann var lerari
Realskdlanum og 4 Feroya Lararaskdla heilt til hann doydi { 1951.

Hans Andreas Djurhuus hevur roynt seg 4 ollum gkjum: barnasangir, 2vintyr, tjédskaparsangir, sjdmans-
rimur, sdlmar, stuttsogur badi til bern og vaksin, sjénleikir og skaldsegur.

Ymisk frimerki fra 2003
Edvard Fugle hevur teknad

-. »Ein firvaldur®

g Frd vinstru: Janus Djurhuus, Jorgen-Frantz
AN AR , , o« 17 . .
AIENERN |, Godan morgun ketta min Jacobsen, William Heinesen og Hans A. Djurbhuus




58. timi - Jesus og smabornini

Avritssida 37




Awritsgsida 38 59. timi - Eingil




Avritssida 39

Merkid

i-

60. ti




Awrilssida 40

Mikkjal og Bina d Ryggi, myndin er helst tikin
ddrenn tey eru gift.
(Mynd: Johan Elias Mikkelsen)

61. timi - Mikljal § Ryggi

Mikkjal Ddnjalsson 4 Ryggi vard feddur { 1879
i Midvdgi. Sum ungur arbeiddi hann bzdi 4
sjégvi og 4 landi. Té var hann békliga dhugadur,
og ti fér hann nidur til Danmarkar 4 héskula.

Hoast hann ikki var leeraralerdur, arbeiddi hann
sum leerari { Be og { Gdsadali. Har arbeiddi hann
i 25 4r. Mikkjal doydi eftir langa sjukralegu i
1956.

[ Sdlmabék Foroya félks eigur Mikkjal 4 Ryggi
flestar sdlmar. [ sdlmaskaldskapi hansara merk-
ist, at hann hevur eina sterka gudstragv og er
bjartskygdur.

Nakrir av hansara kendastu silmum og sangum
eru: , I'a fylgdi mer fyrst, td { veggu eg 14 Liv-
ligt er i benum { dag® og ,Tad var ein fagran
summardag”.

Sélmurin , Eg veit ein gédan seydamann® er ein
av kendastu sdlmum hansara. Her yrkir hann
ue frd liknilsinum, sum Jesus segdi lerusveinum
sinum, um hin géda hirdan.




Avritssida 41 62. timi - Eg veit ein godan seydamann




Awritssida 42

Martin Joensen er
foddur 27. august {
1953 { Vestmanna.
Martin gekk { skdla i
Vestmanna, har han
tok realprégv i 1970.
Hann ték students-
prégv { 1973 og var
sidani { try 4r leeraravikarur { Vestmanna, { Hesti
og 4 Venjingarsktlanum { Havn.

[ 1977 fér Martin 4 Glyprotekets tegneskole.
Arid eftir f6r hann 4 Skolen for brugskunst og
tok progv sum teknari og grafikari { 1982.

[ 1980 fekk Martin Joensen barnabdkmenta-
virdislen M. A. Jacobsens fyri békina ,Per og
eg”, og { 1983 vann hann eina Gtvarpskapping
vid yrkingini “R6“. Annars er Martin kendur
sum ein hovudsstudul { ténleikabdlkinum Vest-
menn. Hann hevur m.a. givid Gt try bond:
Morgun i 1986, songleikin Skuggagestir { 1991
og Bldtt { stedum i 1993. 1 2006 gav Martin dr
békina ,Lat meg goyma teg”, sum er eitt Grval
av bestu yrkingum hansara. Martin Joensen
myndapryddi sjilvur békina. Fyri Skuggagestir
hevur hann fingid M.A. Jacobsens virdislenina
fyri fagrar bokmentir.

[ Gronu songbdk eigur Martin Joensen fleiri
sangir, sum hann i flestu forum hevur gjortlag til.
Millum kendu yrkingar hansara eru ,Morgun®,
»Eg havi tad gott”“ og ,Kanska i dag®.

Fleguhusar:

63. timi - Martin Joensen

Martin Joensen framforir d Asfalt 2007
(Myndir: Birgir Kruse og Heini Nygaard)

SANDLEINUR EFTIR MARTIN JOENSEMN
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Avritssida 43

45. timi - Kekuhas

Piparkokuhiisid er mest til pynt,

men tad smakkar val, sjélvt
um a0 er nakad hart at eta.

Til€ar:

625 g av mjoli

200 g av sukri

200 g av smeri

125 g av myrkum siroppi
1 % dl av réma

1 tsk av natron

1 tsk av kaneli

1 tsk av kardamummu
V2 tsk av pipari

V5 tsk av ingiferi

Y5 tsk av nelikum

Pynt:

100 g av herdum bommum,
sum eru brotin { petti

Glaring av 400 g av florsukri og

tveimum hitavidgjerdum eggjahvitum

Soleidis dert tu:

Hita varliga smer, sukur, siropp og réma i
einari grytu vid tjukkum botni og lat kdka i
umleid 1 minutt. Rer alla tidina medan kékad
verdur. Lat blandid gerast heilt kalt. Blanda
mjolid saman vid kryddarfum og natron og
elt tad vel saman vid rémablandinum. Um
deiggid klistrar, elt so eitt sindur meira av
mjoli i. Legg deiggid { eina skél og viskustykki
omand skdlina. Set skélina { keliskdpid ndct-
ina yvir.

Rulla deiggid at i pldtur, sum eru 3-4 mm til
tjukdar. Tad er lettari at rulla deiggid

Gt, um tad verdur lagt millum tvey log av
bakipappiri. Royn ikki at nerta ov négv vid
deiggid, ti tad er dgjorligt at arbeida vid ti,
um tad gerst ov heitt.

Legg deiggjpldturnar 4 bakarovnsskuffuna,
legg mynstrid omand og sker eftir mynstr-
inum vid einum hvessum knivi. Sker fyri
vindeygu og hurdar, har td hevur hug. Baka
mitt { ovninum { 10 minuttir 4 200 °C, tak
pldtuna Gt Ur ovninum og legg bommpetti
mitt { vindeyguni.

(Uppskrift vir Min Jélabok 2007)



Avritssioa 44 A4. timi - Jesus i bon




Avritssioa 45 62. timi - Jolastjornan




Awritssida 46 63. timi - Sljﬂma

Stjﬂman leiddi
vismenn fyrst, so teir
funnu Jesus Krist
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Lutteokubrav




