Tvinning

Tégvid, vit vanliga bruika til troyggjur, higvur og
annad, er tvitradad.

Eg fari at visa ein mata at tvinna, sum ein kona
i Lamba leerdi meg eina ferd i sjeytidrunum. Hon
var tad gomul kona og hevdi leert henda matan fra
mammu sini. Hesum arbeidshatti havi eg sjilv havt
stéra gledi av.

Hann héskar til smeerri eindir av tégvi og visir
tydiliga, hvat tvinning er.

Soleidis gera vit

1. Halt vinstru hond strekta fram og lat
tummilin peika méti teer. Lat byrjanarendan
hanga leysan eitt petti nidur og vint
tradin passaliga leyst um hondina.

2. T41i8 ta hevur temt snalduna, letur
td tann sidsta tradendan hanga
nidur og fylgjast vid ti fyrsta.

Beinanvegin snara teir seg hver um

annan, soleidis sum tvinningin eigur at

vera — umvent av spinnisnudrinum.
3. Vint endarnar um nokkan, sum vid spinning.
4. Far upp at standa og drag dupulta

tradin so langan sum til eygnahadd,

og mal snaelduna vid sélini.

5. Loys tann tvinnada tradin av nokkanum og vint
hann 4 snaelduskaftid inn méti rennlinum.

Halt fram 4 henda hatt til einki er eftir.






